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V~ dtµIg Tu tuOng H6 Chi Minh 

vao cong tac xay d-.ptg y dire ctia can b(> nganh y te 

Pb~ Thi Nh\$1 
Truong D~i hoc Y Khoa Vinh 

Sinh thOi, Chu tjch H6 Cm Minh rat quan tam den vi¢c xay d1,mg m¢t nen y h9c Vi~t Nam vtrng mq.nh va toan 
di~n, trong do van de y due dUQ'c Bae dQC bi~t quan tam. Ho Chf Minh viet trong Thu glri H¢i nghi can b¢ y te 
thang 2-1955: "can b¢ can phai thuong yeu, s#n s6c nguOi b~nh nhu anh em ru¢t thit cua mlnh, coi hQ dau d&n 
cung nhu mlnh dau d&n. "Luong y pMi nhu tu mAu", cau n6i ay rat dung". Theo Ho Chi Minh, mc)t trong nhfrng 
d~c diem cua cac thay thu6c la "pMi co chi chiu kh6, di!u kho, phai giau long bac ai, hy sinh". 

1. D't van de 
Tu tuong ''Thay thu6c nhu m~ hien" duqc Chu tich 

Ho Chi Minh neu Jen va khang dinh nhieu Ian ngay 
trong nhung nam khang chien ch6ng tht,rc dan Phap. 
Tu d6 den nay, nganh y te nu&c nha, nhung chien si 
ao trAng nhat quan trong vi¢c h9c t~p, v~n di,mg IOi 
can d~n cua NguOi. Bu&c vao thai kY day mq.nh cong 
nghi~p hoa, hi¢n d<;ti hoa, nhung di huan cua Chu tich 
H6 Chi Minh ve y due c6t Joi la tu. tu6ng "Thay thuoc 
phai nhu m~ hien" dang soi duong va ch~p canh cho 
d(>i ngo can b¢ y te nu&c ta vuqt qua m9i kh6 khan va 
thti tMch, n<'im vung v~n hc)i, VUQ't qua thcich thuc, g6p 
phan dua nu&c ta t&i mvc tieu dan giau, mr&c mq.nh, 
xa hQi cong bang, van minh. 

Nganh y te la nganh khoa h<;>c, nganh cham soc va 
bao v~ sue khoe nhan dan. Doi h6i m6i can be) nganh 
y te, d~c bi~t la dc)i ngu thay thuoc, d9i ngo tri thuc xa 
h¢i chU nghia duqc Dang va Nha nu6c dao tq.o ren 
luy~n c6 trlnh de) chuyen mon cao de pht,1c V\,l nhan 
dan pMi co pham chat dQ.o due tot d~p, xilllg dang vm 
lOi dq.y cua Bae H6 "LUOTig y nhu tu mau" 

2. Quan diem TU' IU'Ong Ho Chi Minh ve Y dare 
Trong Thu gtii H¢i nghi can bQ y te toan qu6c n#m 

1953, H6 Chi Minh c#n d~ can b¢ y te can phai: 
thucmg yeu nguoi b~nh nhu anh em ru<)t thit. Can phai 
t~n tam, t~n Ive pht,mg st,r nhan dan"Luong y kiem tu 
mau". . 

KMng phai ngau nhien ma Ho Cm Minh tro di tr6 
Jq.i v6i. lu~n diem: "Luong y phai nhu tu mau", nghia la 
"Thay thu6c phai nhu m~ hien". H6 Cm Minh nhieu Ian 
khAng dinh dq.o due la g6c cua nguoi each m<;mg. Phu 
hQ'P v6i tu tu6ng H6 Chi Minh, g6c cua can b¢ nhan 
vien nganh y chinh la luang y pMi nhu tu mau. 

- Nhi~rn V\,l ve vang cua nguoi thay thu6c 

Theo Bae, y due kh6ng chi la long yeu thuong 
ngooi b~nh vo ba ben, ma con la sl)' say me nghe 
nghi~p, Juon trau doi kien thuc de nang cao nang h,rc 
chuyen mon va kien thuc nham dap ung tot hon cho 
nhu CaU cua Sl)' nghi~p Cham SOC Va bao V~ SUC kh6e 
cua toan quan va toan dan. Nguoi tM.y thuoc each 
ffiQ.ng muon hong phai chuyen Sau, muon cho y due 
duqc lhl,l'C hi¢n day du Va CO y ngrua thl,IC tien thl can 
kh6ng ngtrng trau d6i y ly, y thu~t va Juon biet tl)' lam 
giau tri tu~ cho mlnh. 

Do do, Bae luon nMc nh& dc)i ngo thay thuoc, "ve 
chuyen m6n, can thucmg xuyen h9c t~p nghien CUu 
de lu6n luon tien b<); ve chinh trj, can trau d6i tu tu&ng 
va dq.o due cua nguoi can b¢ trong che d<! dan chU 
nhu "yeu nu&c, yeu dan, yeu nghe ... thi dua h<;>c t~p, 
thi dua cong tac". 

- Nguoi thay thuoc pMi tMt tha, doan ket 

Doan ket trong y due la m6i quan h~ d6ng nghi~p, 
giua can b<! cu va can b¢ m6i, giua nh1lng nhan vien 
trong nganh y te cung nham t&i mvc dich vi sue kh6e 
con ngooi. Doan ket trong nganh y la yeu cau can thiet 
de tq.o nen sue m<;tnh, vuQt qua kh6 khan, hoan thanh 
nhi¢m V\,l chuyen m6n. 

Do d6, nganh y te n6i chung, cac thft.y thu6c n6i 
rieng phai "tM.t tha doan ket". Tq.i thu gui H<!i nghi can 
bQ Y te, thang 2-1955, Bae nhan mQ.nh: "Doan ket giua 
can b¢ cu va can b<! m6i Doan ket giua tat ca nhung 
nguoi trong nganh y te, tu cac b¢ tru&ng, thu tru&ng, 
bcic si, duqc s1 cho den cac anh em giup vi~c. B&i vi 
cong vi¢c va dia Vi tuy c6 khac nhau, nhung ngooi nao 
cung la m¢t b¢ pMn can thiet trong nganh y te, trong 
vi~c phvc Vl.J nhan dan" Tam quan tr9ng cua y due 
nguoi can b¢ y te Vi~t Nam trong giai doq.n hi~n nay 

- Xay dl,11lg m¢t nen y te vt1a truyen thong, vl!a hi~n 
d~i 
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Bae chu tnrong xay dtJ11g m<)t nen y te Vi~t Nam 
vl.ra mang tfnh truyen th6ng dan t<)c, vl.ra tiep thu duqc 
tinh hoa y hQC Cua thai dc;ti. (J day, yeu to dan lQC va 
thCYi dc;ti hoa quy~n vao nhau, b6 sung cho nhau, thanh 
m<)t chinh the thong nhat nham phvc V\1 nhan dan tot 
nhat. H6 Chi Minh tting noi: "Co tai ma khong co 
due ... thi chang nhfmg khong lam duqc gi c6 lqi cho 
xa hQi, ma con c6 hc;ti cho xa h<)i nua". Chan ly ay ap 
dvng cho moi d6i tuqng, trong do c6 ca nhfmg nguoi 
hoc;tt d<)ng trong linh VlJC y te. Y due la dc;to due cua 
ngooi can b¢ y te. D6 la nhung tieu chuan, nhfmg 
nguyen tac duqc xa h¢i thua nh~n, n6 quy d!nh hanh 
vi trong m6i quan h~ giua thay thu6c v6i b~nh nhan, 
v6i d6ng nghi~p. 

Chu t!ch H6 Chi MinlYluon danh cho nganh y te sv 
quan tam d~c bi~t. Tu nam 1947 den 1967, Bae da giii 
25 buc thu v&i nhfmg lai le m¢c mc;tc, d~ hieu de vl.ra 
d!nh hu&ng cho SI! phat trien cu.a nganh, vl.ra xay dtJ11g 
con nguai lam cong tac y te, lay due lam g6c. Bae can 
d~n "Nguoi th.iy thu6c gi6i d6ng thCYi phai la nhu 
nguoi m~ hien". LCYi d~y d6 cua Bae cho thay tam 
quan trong cua y due. Tren thl,l'c te, m<)t ngooi th.iy 
thu6c gi6i, co nang h,rc ... nhtmg tinh than, thai d<) ph1,1c 
vv b~nh nhan khong tot, hanh vi thieu huang thi~n, 
larri vi~c vi nghia V\1 phap ly chu khong vi nghia V\1 dc;to 
duc .. .thi kho hoan thanh nhi~m V\1 kh6 tr6 thanh 
nguCYi "m~ hien" cua b~nh nhan. 

. 3. Van dung IU' IU'ang Ho Chi Minh trong cong tac 
xav ilarnli Y aarc trong y te hi'n nav 

3.1. Vai tr<'> cua y d\lc trong cong tac xay d'l;l'llg y 
d\lc cu.a nguOi can be) y te 

- y due - yeu t6 nen tang trong nhan each ngooi can 
b¢yte 

Xuat phat tu vt tri tam quan trQng cua y due - v6i tu 
each la yeu t6 nen tang cua nhan each ngooi can b<) y 
te. Trong nhieu bhl viet bai noi cu.a cac d6ng chi lanh 
d<;to cua Dang va Nha m.roc ta, van de y due lu6n luon 
duqc coi trong. 

Xac dinh r6 trach nhi~m, cac t6 chuc Dang, lanh 
d~o. chi huy cac c<J s& y te xay dtJ11g ke hoc;tch, chuong 
trinh hanh d¢ng cv the de thvc hi~n, t~p trung vao 
nang cao d<;to due cua nguoi thay thuoc canh m<;tng; 
ngooi chien si quan y - B<) d¢i cv Ho, bang nhfmg bi¢n 
phap Cl,I the nhu ket hQ'P gifra xay va Chong, day lui Sl,l' 
suy thoai tu tu6ng, d<;to due, loi song, phe phan 16i 
s6ng thl,l'C dt,mg, VO cam, d~c bi~t la nghiem cam 
nhfmg bieu hi~n sach nhi~u b~nh nhan va nguCYi nha 
b¢nh nhan ... 

- y due gop phan nhan dc;to hoa ngooi can b<) y te: 

Y due la tieu chuan la, quy tac d<;to due d~t ra nham 
dieu chinh hanh vi xu s1,r va quan h¢ cua nguUi thay 
thu6c c6 lien quan t6i nghe nghi~p cua mlnh. D6 Ia 
thu&c do luang tam, trach nhi~m. b6n ph~n cung 
hc;tnh phuc cua nguai th.iy thu6c. Y due cua thay thuoc 
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·~ the hi~n o SI! trung thvc trong chuyen m6n, kh6ng & 
man tra trong hoc t~p. nghien cl:ru khoa hoc, khong ·~ 
bien cOng Iao dQng cUa ngu<Ji k.hac thanh cu.a minh, § 
giam nMn sai s6t de su ehua; trung thvc v&i chinh ~ · 

~ 
mlnh va d6ng nghi~p. thAy thuoc khong mang long ~ 
kieu ng<;to, lu6n tl,I' hQC h6i, tl,I' b6i dU<Jng kien thuc va ~ 
SI! giup do cua d6ng nghi~p ngooi thfty thu6c v&i b~nh ~ 
nhan mang dAy tinh nhan dc;to cao ca the hi~n "thay 
thu6c nhu m~ hien". ThAy thu6c luon d~t lqi fch ngooi 
b~nh len tren het, phvc V\1 nguCYi b¢nh vo dieu ki~n, 
thtrong yeu cham soc ngooi b~nh nhu anh em ru¢t 
th!t, v&i tlnh thu<Jng nhu m~ hien. 

Tufty thu6c phai c6 tam trong· sang tai cao vi the 
phai trau doi y due, hQc t~p thuang xuyen, phai lam 
sao "Huu x<;t n,r nhien htrong" c6 uy tin duqc b¢nh 
nhan tin yeu kfnh trQng. PMi c6 tam ly tiep xuc t6t, c6 · 
y thuc bf m~t nghe nghi~p, biet an ui b¢nh nhan, tc;to 
niem tin toong l<;tc quan cho t6i giay phut cu6i ctmg. 

- Y due g6p phan to Ion trong vi~c ngan ch~n sv 
xu6ng cap ve ffiQt dc;to due cua m<)t b<) ph~ can b¢ y 
te trong giai doc;tn hi~n nay: 

Chu nghia ca nhan v6i triet ly "song chet m~c bay" 
an mon dc;to ly s6ng duqc xay dtJ11g tren nen tang cua 
cai thi~n, trai nguqc v6i "Dc;to due dfch thl,l'c" cua con 
nguoi. Nguy hiem han d6i v&i can b<) n6i chung do la 
tinh trang roi vao tha hoa bien chat, lQ'i dt,mg chuc 
quyen, quyen h,re de thuang xuyen muu cau lqi ich ca 
nhan. Con trong nganh y d6 la tinh tri;ing lqi d1,1ng nghe 
nghi¢p va long tin cua nMn dan de trvc lqi. 

- Nang cao y due la doi h6i khach quan de nguoi 
can b¢ y te hoan thanh nhi~m Vl,1: 

Do vt tri vai tro, nhi~m V\1 cua nganh y xuat phat tu 
yeu cau CUa thl,l'C ti~n each m<;i.ng, tht,rC ti~n C6ng CUQC 
d6i moi dat nu6c doi h6i phai c6 d¢i ng(I can b<) y te 
c6 du due du tai dap trng nhi~m Vl,1 each mc;tng d~t ra. 
Trong tac pham "Stia d6i 16i lam vi¢c" khi n6i ve vai 
tro, tam quan trong cua d<;to due each mc;tng, Ho Chi 
Minh viet rang: "Cung nhu s6ng th! c6 nguon m&i c6 
nuoc, khong c6 ngu6n th! s6ng cc;tn. Cay phai co g6c, 
kh6ng c6 goc thl cay heo. Nguai each mc;tng phai c6 
d<;to due, khong co d<;to thi thl du tai gi6i den may eung 
kh6ng lanh dq.o duqc nhan dan". Chan ly ay la Sl,f khai 
quat, st)' t6ng ket m(>t blnh di~n l&n lao cua ho<;tt d<)ng 
thvc ti~n each mc;tng ma nganh y te kh6ng la ngo<;ti l~. 

3.2. Yeu cilu Y d\lc cu.a can b(> nganh y te trong 
giai do~n hi~n nay 

- Co tong yeu nganh, yeu nghe, coi vi~c cMm soc 
sue khoe cho nhan dan Ia niem vui, la h~mh phuc cl.ta 
nguai can bQ y te: 

De hoan thanh tot nhi~m V\1 cao ca vira "cl:ru chua 
b~nh" vl.ra "nang do tinh than nhfmg ngum 6m yeu" 
doi hoi nguai can b¢ y te phai c6 long yeu nganh yeu 
nghe, coi vi~c cham s6c sue khoe cua nhan dan la le 
s6ng, la niem vui, la hc;tnh phuc cua chinh minh. Han 
lue nao het a day dc;to due nghe nghi~p phai duqc de 
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cao va tht.rc hi~n mot each hoan toan h,J nguy~n, tv 
giac, khong V\l Iqi coi h~nh phuc cua nguoi b~nh la 
hc;tnh phuc cua chinh mlnh. 

- Ton lr9ng quyen dUQ'c kham va chua b~nh cua 
nhandan: 

Dieu 3 cua 12 dieu y due do B¢ Y te quy dinh c6 
ghi: Ton lr9ng quyen kham b~nh, chua b~nh cua nhftn 
dan. Ton tr9ng nhll'ng bf m~t rieng tu cua nguOi b~nh; 
khi tham kham, cham s6c can dam bao kin . dao va 
l!ch Sl,l'. Quan tam den ngooi b~nh trong di~n chinh 
sach uu dai xa h¢i. Kh6ng duqc phan bi~t doi xti v6i 
ngooi b~nh. Khong ctuqc c6 thai d¢ ban on, I~m d1,1ng 
nghe nghi~p gay phien ha cho nguoi b~nh. Phai trung 
thl,l'c khi lhanh toan cac chi phi kham b~nh, chua 
b~nh. Thay thuoc phai c6 tam trong sang trau d6i 
ngM lhu~t chinh ph1,1c b~nh nhan, phai biet tam Iy 
tiep xuc ngooi b~nh; phai th~n tr9ng va chu dao khi 
tiep xuc v6i cac tang 16p b~nh nhan, thay thuoc nam 
gi&i phai giu quan h~ dung ctan vm b~nh nhan nu; 
phai c6 y thuc day du ve bi m~t y te, bi m~t nghe 
nghi~p 

- Kien quyet dau tranh v6i nhCrng bieu hi~n lieu Cl,l'C 
trong ho<;i.t ct¢ng y te: 

Nganh y la me)t nganh ct~c bi~t, vi n6 lien quan den 
sue khoe, tinh m~ng con nguoi trong cu<)c s6ng hang 
ngay cung nhu nhung h1c om dau, b~nh t~t. La nghe 
"di lim cai s6ng tu c6i chet'', chinh vi the, nghe y la 
nghe Juan Iuon duqc xa he)i de cao, tran tr9ng, ct6ng 
thOi n6 cung luon luon bi rui ro nghe nghi~p rinh r~p. 
Trong nhfrng nam qua ben cc;tnh nhCrng thanh tvu ma 
nganh y te da d?t ctuqc, cung con khong it nherng yeu 
kem trong hoc;tt d¢ng y te. Nhu hi~n luqng thieu linh 
than trach nhi~m cua can be) y te khi lam nhi~m Vl,l, 

gay tac h?i den tinh mc;tng sue khoe cua nguCYi b~nh 

- Khong ngung hoc t~p, nang cao trlnh d¢ chuyen 
mon nghi~p Vl,l: 

Thvc te cho thay r~ng, trong so lao d¢ng pMi qua 
dao t~o. chua m¢l nghe nao ctao t<;i.o m9t can b¢, m9t 
chuyen gia !Qi ctoi h6i lau nhu nghe y, nhung ctieu d6 
khong c6 nghia la tat ca, nhfmg tri thuc ma hQ thu nh?n 
duqc 6 nha tn.rong da du cho ca cu¢c dCYi hoc;tt . ct¢ng 
cua nguOi thay thuoc, khi ra truang con biet bao dieu h9 
can phai hQC them. Thl,l'C le Cho thay nhfrng thay thu6c 
tiep t1,1c phat trien tot ngM nghi~p chuyen man cu.a 
mihh la nhlrn.g nguUi khong ngl.rng say me h9c t~p 
Lenin tl.rng d<;i.y chung ta: "H9c, h9c nua, h9c mai". 

4. Mot so giai phap Chu yeu nham nang cao hieu 
qua cua viec xay dung y dlic mli'i cho can bo y ie 
trong giai tiotm hi'n nay · 

- Xay dl)Tlg moi tru<Jng kinh te - xa h¢i lrong s~ch, 
lanh m?nh t~o ctieu ki~n. tien de cho vi~c nang cao y 
due cho can b¢ nganh y te trong giai doc;tn hi~n nay: 

Chung ta c6 the coi vi~c xay dt.rng moi truang kinh 
te . xa h¢i trong sc;tch Janh mc;tnh la giai phap co ban, 

quan tr9ng hang dau trong vi~c xay dl)Tlg y due cho 
can b¢ nganh y te trong giai do~n hi¢n nay. Xay dl)Tlg 
m¢i tnrong kinh te trong sc;tch lanh m~nh, t<;i.o ctieu 
ki~n thu~n !qi de & do, pham chat y due cua nguOi can 
be) y te co ctieu ki~n phat lrien va hoan thi~n. Mai 
tnrong kinh te - xa h¢i c6 anh hu&ng cten ctai s6ng van 
hoa d<;i.o due, moi tru(rng kinh te - xa h(>i la nen tang 
nay sinh va phal trien dc;to due van hoa chung va y due 
n6i rieng 

Phat trien kinh te gc'in v6i cong bang xa h¢i, gc'in v6i 
phat lrien van hoa, tinh thfm moi, t<;i.o ra, moi truang 
t6ng hqp, cho sv phal trien nhung gia tri dc;to due m6i, 
xay dl)Tlg d~o due each mc;tng c6 can b¢ y te 

- Luon rieu cao tinh thfm n;r giac ren Juy~n cua ban 
than can bQ nganh y le, kel hQ'p VOi St)' kiem tra, giam 
sat cua b~nh nM.n, nhan dan, cua cac co quan chuc 
nang ... 

Y due cua nguai thay thuoc khong phai tv nhien 
ma c6, d6 la ket qua cua qua trinh phan dau, ren 
Juy~n VO cung kh6 khan va gian kh6, tu du6'ng d<;i.o 
due, ren luyen y due cung giong nhu "ng9c cang mai 

· cang sang, vang cang Juy~n cang trong". Can b¢ y te la 
m¢t b¢ ph~n dan cu cua xa h¢i, tuy y due cua he;> bi sv 
chi phoi cua dc;to due xa h¢i, nhung nherng nguOi can 
b(> y te c6 trinh ct¢ chuyen mon nghi~p V\l gi6i, c6 cu 
chi ct~o due cao d~p c6 kha nang djnh hu6ng cho sv 
phat trien y due cua can b¢ y te n6i rieng, d<;i.o due cho 
xa h¢i n6i chung. 

- Tang coong cong tac giao d1,1c y due, kien quyet 
dau tranh voi nhung hi~n tuqng lieu eve trong qua 
trinh kham va dieu ttj cua can b¢ y te: 

Y ctuc cung the che hoa bang nhfmg quy djnh phap 
IY c1,1 the cte nguCYi hanh nghe y thvc hi~n. Y due cung 
da va dang bi sa sut & m¢t b¢ ph~n nh6 can b¢ y te. 
D6 la van de nhuc nhoi cua loan nganh y le. Da den 
h1c nganh y phai c6 nhfmg bi~n pMp kien quyet lo~i 
tru b¢ pM.n xau ct6. Va phat huy nhung y due cao d~p 
ma phan Ion can b¢ nganh y le eta va dang cong hien 
hel sue minh de tht.rc hi~n nguyen tac ve d~o due cua 
nguai thay thuoc. 
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