Van dung T tuong Hé Chi Minh
vao cong tac xay dung y dic cia can bo nganh y té

Pham Thi Nhu4n
Truong bai hoe Y Khoa Vinh

Sinh thoi, Chu tich H6 Chi Minh rdt quan tam dén viéc xay dung mot nén y hoc Viét Nam vimg manh va toan
dién, trong d6 van dé y ditc dugce Bac dac biét quan tam. Ho6 Chi Minh viét trong Thu gii Hoi nghi can bo y té
thang 2-1955: "can bé can phai thuong yéu, s#n séc ngudi bénh nhu anh em ruét thit cia minh, coi ho dau dén
cting nhu minh dau dén. "Luong y phai nhu tir mau”, cau ndi dy réat diang". Theo H6 Chi Minh, mét trong nhiing
dac diém cua cac thay thudce la "phai co chi chiu kho, chiu kha, phai giau long bac ai, hy sinh".

1. Bét van de

Tu tuong "Thay thudce nhue me hién" duge Chu tich
H6 Chi Minh néu lén va khang dinh nhieu lan ngay
trong nhimng nam khang chién chéng thuc dan Phap.
T d6 dén nay, nganh y t€ nudc nha, nhiing chién si
4o trang nhét quan trong viéc hoc tap, van dung loi
can dan cua Nguoi. Bude vao thai ki day manh cong
nghiép ho4, hién dai hod, nhitng di hudn ctia Chu tich
H6 Chi Minh vé y dic c6t 16i 1a tu tudng "Thay thude
phai nhu me hién" dang soi duong va chap canh cho
doi ng can bo y t€ nudc ta vugt qua moi kho khan va
thit thach, ndm ving van hoi, vuot qua thach thire, gop
phan dua nudc ta téi muc tiéu dan giau, nudc manh,
xa hoi cong bang, van minh.

Nganh y t€ la nganh khoa hoc, nganh cham soc va
bao vé sitc khoé nhan dan, Doi hoi mbi can b nganh
y t€, dac biét 1a doi nga thay thudc, doi nga tri thic xa
hoi cht nghia duge Dang va Nha nudc dao tao ren
luyén c6 trinh d6 chuyén moén cao dé phuc vu nhan
dan phai ¢6 pham chat dao duc t6t dep, xing dang vai
10 day cua Bac H6 “Luong y nhu tir mau”

2. Quan diém Tu twong Ho Chi Minh vé Y dic

Trong Thu gt Hoi nghi can bo y t€ toan quéc n#m
1953, H6 Chi Minh c#n dan can b y t€ can phai:
thuong yéu ngudi bénh nhu anh em rudt thit. Can phai
tan tam, tan hyc phung sy nhan dan"Luong y kiém ti
mau’".

Khéng phai ngadu nhién ma Hé Chi Minh tro di trd
lai voi luan diém: "Luong y phai nhu tir mau', nghia la
"Thay thuéc phai nhu me hién". Hé6 Chi Minh nhiéu lan
khang dinh dao diic la géc ctia nguoi cach mang. Phu
hop v6i tu tuéng H6 Chi Minh, géc cua can bd nhan
vien nganh y chinh l1a luong y phai nhur tir méu.

- Nhiém vy vé vang ctia ngudi thay thude
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Theo Bac, y dic khong chi la long yéu thuong
nguoi bénh vé6 bd bén, ma con la sy say mé nghé
nghiép, ludn trau doéi kién thire dé nang cao nang luc
chuyén moén va kién thirc nham dap tng tét hon cho
nhu cau cia su nghiép cham séc va bao vé siic khoe
cia toan quan va toan dan. Nguoi thay thudc cach
mang muén héng phai chuyén sau, muén cho y dac
duoce thue hién day da va ¢6 v nghia thuc tién thi can
khéng ngung trau doi y 1y, y thuat va luén biét tu lam
giau tri tué cho minh.

Do d6, Bac luon nhic nhé déi nga thay thude, “vé
chuyén moén, can thuéng xuyén hoc tap nghién ctu
dé luon luén tién bo; vé chinh tri, can trau doi tu tuéng
va dao dirc cta ngudi can bo trong ché doé dan chu
nhu “yéu nudc, yéu dan, yéu nghé... thi dua hoc tap,
thi dua cong tac”.

- Nguoi thay thuée phai that tha, doan két

Doan két trong y ditc la méi quan hé déng nghiép,
gitta can bo cil va can bé mdi, gitta nhitng nhan vién
trong nganh y t€ cuing nhim téi muc dich vi strc khoe
con nguoi. Poan két trong nganh y la yéu cau can thiét
dé tao nén strc manh, vuot qua khé khan, hoan thanh
nhiém vu chuyén mon.

Do d¢6, nganh y t€ néi chung, cac thdy thudc noi
riéng phai "that tha doan két". Tai thu gui Hoi nghi can
bo Y t€, thang 2-1955, Bac nhdn manh: “Doan két gitta
can bo ca va can b maoi. Doan két gita tat ca nhing
nguoi trong nganh y t&, tir cac bo trudng, thir trucng,
bac si, dugc si cho dén cac anh em gitp viéc. Boi vi
cong viéc va dia vi tuy c6 khac nhau, nhung nguéi nao
ctng 12 mot bo phan can thiét trong nganh y té&, trong
viec phuc vu nhan dan" Tam quan trong cua y duc
ngudi can bo y té Viét Nam trong giai doan hién nay

- Xay dung mot nén y t€ vira truyén thong, vira hién
dai
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Bac chu truong xay dyng mot nén y té Viet Nam
vira mang tinh truyén thong dan toc, vira ti€p thu dugc
tinh hoa y hoc cua théi dai. O day, yéu t6 dan toc va
thoi dai hoa quyén vao nhau, bé sung cho nhau, thanh
mot chinh thé théng nhit nham phuc vu nhan dan tét
nhit. Ho6 Chi Minh ting néi: “Co tai ma khong cé
dic... thi chdng nhing khong lam dugc gi 6 19i cho
xa hoi, ma con c6 hai cho xa hoi nita”. Chan Iy dy &p
dung cho moi déi tugng, trong d6 c6 ca nhimg nguoi
hoat dong trong linh vuc y té. Y ditc la dao dic cua
ngudi can bo y té. D6 la nhing tieu chuan, nhing
nguyén tdc dugce xa hoi thira nhan, né quy dinh hanh
vi trong mé&i quan hé gita thay thuéc véi bénh nhén,
voi dong nghiép.

Chu tich H6 Chi Minh'luén danh cho nganh y té su
quan tam dac biét. Tlr nam 1947 dén 1967, Bac da gui
25 btic thu v6i nhimg loi 1& méc mac, dé hiéu dé vira
dinh hudng cho su phat trién ctia nganh, vira xay dung
con ngudi lam cong tac y t€, 1ay diic lam goc. Bac can
dan “Nguoi thdy thudc gioi déng thoi phai la nhu
nguoi me hién". Loi day d6 cua Béac cho thdy tdm
quan trong cua y dic. Trén thuc t€, mot nguoi thay
thuéc gidi, ¢6 nang luc...nhung tinh than, thai dé phuc
vu bénh nhan khong t6t, hanh vi thiéu huéng thién,
lam viéc vi nghia vu phap Iy chit khéng vi nghia vy dao
die...thi khé hoan thanh nhiém vu khé tré thanh
nguoi “me hién” ciia bénh nhan.

3. Vén tung tw twéng HO Chi Minh trong cong tac
xay dung Y dirc trong y té hién nay

3.1. Vai tro cha y dire trong cong tac xay dung y
dirc ctia nguoi can bo y t€

-Y dttc - y€u t6 nén tang trong nhan cach nguoi can
bo y t&

Xudt phat tir vi tri tam quan trong ctia y dic - voi tu
céch 1a yéu t6 nén tang cia nhan cach ngudi can bo y
t€. Trong nhiéu bai viét bai néi cia cac dong chi lanh
dao cua Pang va Nha nudc ta, van dé y dirc luén luén
dugc coi trong.

Xac dinh ro trach nhiém, cac t6 chie Pang, lanh
dao, chi huy céc co sd y té xay dung ké hoach, chuong
trinh hanh dong cu thé dé thuc hién, tap trung vao
nang cao dao dirc cia nguoi thay thudc canh mang;
ngudi chién si quan y - B6 doi Cu Ho, bang nhang bién
phap cu thé nhu két hop gitta xay va chéng, day lui sy
suy thoai tur tuéng, dao duc, 16i sdng, phé phan 16i
song thuc dung, vo cam, dac biét la nghiém cdm
nhimg biéu hién sach nhiéu bénh nhan va nguoi nha
bénh nhan...

-Y ditc g6p phan nhan dao hoa ngudi can bo y té:

Y dite 1a tiéu chuéan 14, quy tac dao dirc dat ra nham
diéu chinh hanh vi xir su va quan hé cia nguoi thay
thude co lién quan t6i nghé nghiép ctia minh, b6 1a
thuée do luong tam, trach nhiém, bon phan cing
hanh phuc cta ngudi thay thuée. Y dirc cta thay thudc
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thé hién ¢ su trung thuc trong chuyén mon, khong
man tra trong hoc tap, nghién ciu khoa hoc, khong
bién cong lac dong cuia ngudi khac thanh cta minh,
gidam nhan sai sét dé s chuaa; trung thue véi chinh
minh va déng nghiép, thiy thudc khong mang long
kiéu ngao, ludn tie hoce hoi, tu bdi duong kién thic va
su gitp d6 ctia ddng nghiép ngudi thiy thudc véi bénh
nhan mang day tinh nhan dao cao ca thé hién “thay
thu6c nhir me hién”. Thay thudc luén dat loi ich nguoi
bénh l1én trén hét, phuc vu ngudi bénh vo diéu kién,
thuong yéu cham séc ngudi bénh nhur anh em rudt
thit, véi tinh throng nhu me hién.

Théay thudc phai c6 tam trong sang tai cao vi thé
phai trau déi y duc, hoc tap thuong xuyén, phai lam
sao “Hu xa tu nhién huong” ¢é uy tin duge bénh

nhan tin yéu kinh trong. Phai cé tam ly ti€p xuc tét, ¢ |

y thitc bi mat nghé nghiép, biét an ui bénh nhan, tao
niém tin tuong lac quan cho téi gidy phiit cudi cung.

- Y dirc gép phén to 16n trong viéc ngan chan su
xudng cap vé mét dao dirc ctia mot bo phan can bo y
té trong giai doan hién nay: _

Chu nghia cé& nhan véi triét Iy “séng chét mac bay”
an mon dao Iy séng dugce xay dung trén nén tang ctia
cdi thién, trai ngugc voi “Pao dite dich thyc” cua con
ngudi. Nguy hiém hon d6i véi can bo néi chung do la
tinh trang roi vao tha hod bi€n chat, lgi dung chic
quyén, quyén luc dé thuong xuyén muu cau loi ich ca
nhan. Con trong nganh y d6 1a tinh trang loi dung nghé
nghiép va long tin cia nhan dan deé tryc loi.

- Nang cao y dic la doi hoi khach quan dé ngudi
can bo y t€ hoan thanh nhiém vu:

Do vi tri vai tro, nhiém vu ctia nganh y xudt phat tir
yéu cau cua thure tién cach mang, thyc tién cong cudc
déi méi dat nude doi hoi phai cé doi ngd can bd y té
¢6 du dire di tai dap tng nhiém vu cach mang dat ra.
Trong tac pham “Stra déi 16i lam viéc” khi néi vé vai
trd, thm quan trong cua dao dic cadch mang, Ho Chi
Minh viét rdng: “Cang nhu song thi ¢6 ngudn mdi ¢6
nudc, khong ¢6é ngudn thi song can. Cay phai ¢é goc,
khong co goc thi cay héo. Nguoi cdch mang phai c6
dao diic, khong c6 dao thi thi du tai gioi dé€n méy ctng
khong lanh dao duge nhan dan”. Chan Iy ay la sy khai
quat, su tong két mot binh dién 1én lao ctia hoat dong
thuce tién cach mang ma nganh y t&€ khong la ngoai le.

3.2. Yéu cau Y dirc cia can bé nganh y t€ trong
giai doan hién nay

- C6 long yéu nganh, yéu nghé, coi viéc cham séc
stzc khoé cho nhan dan la niém vui, Ia hanh phtic cua
nguoi can bo y té:

Dé hoan thanh tét nhiém vu cao ca vira “ctiu chiia
bénh” vira “nang do tinh than nhang nguodi 6m yéu”
doi hoi nguoi can bo y t€ phai ¢ long yéu nganh yéu
nghé, coi viéc cham sdc site khoé ctia nhan dan la l&
s6ng, la niém vui, la hanh phtc cla chinh minh. Hon
Itic nao hét & day dao ditc nghé nghiép phai dugce dé
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cao va thue hién mot cach hoan toan tu nguyén, tu
gidc, khong vu lgi coi hanh phiic ciia ngudi bénh la
hanh phtic ciia chinh minh.

- Tén trong quyén duge kham va chira bénh caa
nhan dan:

Diéu 3 cua 12 diéu y ditc do Bo Y t€ quy dinh cé
ghi: Tén trong quyén kham bénh, chita bénh ctia nhan
dan. Ton trong nhiing bi mat riéng tu ctia ngudi bénh;
khi tham kham, chdm séc can dam bao kin dao va
lich sy. Quan tam dén ngudi bénh trong dién chinh
sach uu dai xa hoi. Khong dugc phan biét doi xi voi
nguoi bénh. Khéng duoc c6 thai do ban on, lam dung
nghé nghiép gay phién ha cho nguoi bénh. Phai trung
thire khi thanh todan cac chi phi kham bénh, chira
bénh. Thay thu6c phai cé tam trong sang trau doi
nghé thuat chinh phuc bénh nhan, phai biét tam Iy
ti€p xtc nguoi bénh; phai than trong va chu dao khi
li€p xuic v6i cac tang 16p bénh nhan, thay thuéc nam
gi¢i phai giit quan hé ding din véi bénh nhan ni;
phai c6 ¥ thuc day da vé bi mat v t€, bi mat nghé
nghiép

- Kién quyét d4u tranh voi nhimng biéu hién tiéu cyc
trong hoat déng y té:

Nganh y 1a mét nganh dac biét, vi no lién quan dén
stic khoé, tinh mang con nguéi trong cudc séng hang
ngay ctang nhu nhimng lic 6m dau, bénh tat. La nghé
“di tim cai song tir co6i chét”, chinh vi thé, nghé y la
nghé luén luén duge xa hoi dé cao, tran trong, déng
thoi né cing luén luén bi rii ro nghé nghiép rinh rép.
Trong nhimg nam qua bén canh nhitng thanh tuu ma
nganh y t€ da dat dugc, cang con khong it nhing yéu
kém trong hoat dong y t&. Nhu hién tugng thi€u tinh
than trach nhiém ctia can bo y té khi lam nhiém wy,
gay tac hai dén tinh mang stic khoé ctia nguoi bénh

- Khong ngiing hoc tap, nang cao trinh dé chuyén
mon nghiép vu:

Thuc t€ cho thay rang, trong s6 lao dong phai qua
dao tao, chua mot nghé nao dao tao mot can bo, mot
chuyén gia lai doi héi lau nhu nghé y, nhung diéu do
khong cé nghia la tat ca, nhimg tri thirc ma ho thu nhan
~ dugce ¢ nha truong da du cho ca cudc doi hoat dong
clia ngudi thay thudc, khi ra truong con biét bao diéu ho
can phai hoc them. Thye té cho thdy nhimg thay thuéce
ti€p tuc phat trién t6t nghé nghiép chuyén moén cia
‘minh la nhimg ngudi khéng ngimg say mé hoc tap
Lénin timg day chting ta: “Hoc, hoc nita, hoc mai”.

4. Mgt s6 gidi phap chi yéu nham nang cao higu
(ua cua vigc xay dumg y diic moi cho can hd y te
frong giai doan hien nay

- Xay dung moi truomg kinh té - xa hoi trong sach,
lanh manh tao diéu kién, tién dé cho viéc nang cao y
diie cho can bo nganh y t€ trong giai doan hién nay:

Ching ta ¢6 thé coi viéc xay dung moi truong kinh
t€ - x4 hoi trong sach lanh manh la giai phap co ban,
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quan trong hang dau trong viéc xay dung y dic cho
can b6 nganh y t€ trong giai doan hién nay. Xay dung
moi truong kinh t€ trong sach lanh manh, tac diéu
kién thuan lgi dé ¢ d6, pham chét y dirc ctia ngudi can
bd vy t&€ c6 diéu kién phat trién va hoan thién. Moi
truong kinh t€ - xa hoi c6 anh hudng dén doi s6ng van
hoa dao ditc, moéi treong kinh t€ - xa hoi la nén tang
nay sinh va phat trién dao dikc van hoa chung va y diic
nai riéng

Phat trién kinh t€ gan véi cong bang xa hoi, gan vai
phét trién van hoa4, tinh thAn méi, tao ra, moi truong
téng hop, cho su phat trién nhing gia tri dao ditc méi,
xay dung dao dirc cach mang c6 can bo y té

- Luén néu cao tinh than tw giac rén luyén caa ban
than can b nganh y t&€, két hop vai su kiém tra, giam
sat clia bénh nhén, nhan dén, ctia cac co quan chiic
nang...

Y dirc ctia nguoi thay thuéce khéng phai tir nhién
ma ¢6, do 1a két qua ctia qud trinh phdn ddu, rén
luyén vo ctng khoé khan va gian kho, tu duéng dao
dtic, rén luyén y dizc cting giéng nhu “ngoc cang mai
cang sang, vang cang luyén cang trong”. Can bo y té la
mot bo phan dan cur ciia xa héi, tuy y didc clia ho bi sur
chi phéi ciia dao die xa hoi, nhung nhimg nguoi can
bo y t€ ¢ trinh do chuyén mén nghiép vu gidi, c6 cit
chi dao dic cao dep c6 kha nang dinh hudéng cho sy
phaét trién y ditc ctia can bo y t€ ndi riéng, dao diic cho
xa hoi néi chung.

- Tang cuong céng tac gido duc y diic, kién quyét
ddu tranh véi nhiing hién tuong tiéu cuc trong qua
trinh kham va diéu tri cia can bo y té:

Y ditc ctng thé ché hoa bang nhing quy dinh phap
Iy cu thé dé nguoi hanh nghé y thuc hién. Y diic cing
da va dang bi sa stit @ moét bé phan nhoé cén bo y té.
D6 la van dé nhitc nhéi cua toan nganh y t€. Pa dén
Itic nganh y phai ¢6 nhing bién phap kién quyét loai
trir bo phén x&u d6. Va phat huy nhimg y dic cao dep
ma phan I6n can bo nganh y té€ da va dang céng hién
hét site minh dé thye hién nguyén tc ve dao dite cua
nguoi thay thude.
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