Chuyén keé cua cac thay thuoc cham soc sire khoe
Bac HoO

Béo vé sirc khée Bac Ho, mong Béc trudng the, song lau la wéc nguyén cia
toan dan. Nhieu thay thuoc giéi da dwec Trung wong Pang va Chinh phu tin
nhiém giao nhiém vu cham lo sic khée Bac.

Nim dau sau Cach mang Thang Tam thanh cong, BS. Pham Ngoc Thach san soc
sttc khoe Bac HO. Roi toan qudc khang chién, BS. Lé Vian Chanh duoc giao nhiém
vu tir ndm 1947 d¢én nam 1955. BS. Chanh ké: “Trong 9 ndam khdng chién lan thir
nhat, Béc it bi 6m dau. Cé hai lan Bdc ém la mét lan bi sét rét va mét lan dau
bung”. BS. Nhir Thé Bao tiép tuc cong viéc cua BS. Lé Van Chanh. BS. Nhit Thé
Bdao ting lam Vién truong Vién Quan y 108, Gidm ddc Bénh vién Hiru nghi Viét
- X0, Cuc trudéng Cuc Béao vé stc khée Trung wong duoc Pang, Chinh phu tin
nhiém giao dac trach cham soc suc khoe cuia Chu tich Ho Chi Minh.

Lanh dao Bang va Nha nuoc dén tham Béc Hoé khi dang mét nang (nam 1969).
(Anh: Bao tang HCM cung cap)

Niam 1958, BS. Lé Vin Man la bac si quan doi duge Vién Quan y 108 cur sang
phuc vu stc khoe Bac HO cho téi ndam 1969. Sau nay BS. Man 1a Pai td Vién
Quan y 108. BS. Man ké: “Khi nhan nhiém vu, 6ng duoc dong chi Vii Ky, Thu
ky ctia Bac va BS. Nhir Thé Bao gi6i thiéu véi Bac. Tiép chung t6i tai phong
khach. Béac noi: “Dat nudc ta con nghéo, viée chim lo sttc khoe con khé khin,
thay thudc con thiéu, ma mot minh Bac nhitng hai thay thudc chim lo, nhung tap
thé da quyét dinh thi Bac chiu”. Anh Ky thua lai voi Bac: Bac da c6 tudi, sirc khoe
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gan day c6 yéu di. Bao vé sirc khoe Bac, mong Bac truong tho, séng 1au 13 trach
nhiém toan dén giao cho chung chau, mong Bac yén tam. Cudi cung Bac
n6i: “Nhitng liic dau yéu c6 thé Bdc ban tinh, cdu gat, mong cdc chii thong cam,
bo qua cho Bac”. Tuy Bac noi thé nhung ca mot thoi gian & gan bén Bac chua lic
nao t6i thay Bac cau git, khong nhiing thé, Bac con on ton chi vé& cho t6i, dong
vién toi rat nhiéu”.

Vi tat ca tai nang, tam suc, BS. Nhir Thé Bao va BS. Lé Vin Man d3 ludn & bén

va cham soc suc khoe Bac H6 dén nhiing gidy phut cudi cung.

GS. Tran Hitu Tudc, Vién trudong Vién Tai - mili - hong, ngudi thy cia cac thiy
thudc chuyén nganh tai mii hong ké:

“Pau nim 1969, sap dén Tét, dong bao ta & trong va ngoai nudc déu mong chd
Bac doc tho chiic Tét vao dung giao thira. Pay da thanh mot 161 chao nim méi
khong thé thiéu duoc ma khap noi moi nguoi hoi hop mong cho.

Nghe giong Bac bi yéu, mét, sau dugc giao nhiém vy kham va chtra day thanh
quan ctia Bac. Gan mot thang, c6 ngay hai 14n, ¢6 ngay hon, 1én lam thudc va tap
lai day thanh. Trudc yéu cau chinh tri rat 1én nhu vay va dy doan udc mong cta
tat ca nhan dan, can b6 mong dugc nghe giong Bac khai Xuén. Bac da c6 nhing

cd gang phi thuong ddi véi tudi 79 cuia Ngudi. Co lac, mdi 4m phai nhac di, nhac
lai, Bac khong nan va con pha vui:

- Ttr ngay biét noi, chang ai bat dwgc minh phai noi gi, chi ¢ cai cha ndy, cir phai
theo, nay a, nay €.

Qua that xtc dong. Va Tét nam 1969, don Xuan Ky Dau, dung lic giao thira, Bac
da doc cac cau tho murng xuan:

Nam qua thang loi vé vang
Ndam nay tién tuyén chdc cang thang to
Vidoc lap, vi tw do
Danh cho My cut, danh cho nguy nhao
Tién lén, chién si dong bao
Bdc - Nam sum hop xudn ndo vui hon!
Chua giao thira nim nao, déng bao trong va ngoai nudc cham cha lang nghe 1oi
Bac voi mot tam trang kho ta, nhu linh tinh bao cho, ¢6 18 lan cudi duge nghe 1oi

Bac chiic Tét. Va Tét nam do, chinh tay Béac cap gio phong lan tuyét dep thuong
cho t6i, dua vé treo ¢ Vién Tai - mili - hong, hang nim van ra hoa”.



Mua thu nim 1969, dém 12/8, Bac 1én con sdt va ho, roi nhitng ngay sau d6 Bac
ho nhi€u hon, s6t nang hon. Nhung Béc van 1én, xuong nha san lam vi¢c.

Sang 13/8, Hoi dong bac si do BS. Nhir Thé Bao phu trach vao thim, kham cho
Bac va xac dinh Bac bi viém phé quan. Nhitng ngay sau do, bénh tinh ctia Bac
van khong giam. Nhiét 6 co thé Bac 1én xudng that thuong, tim dap khong déu.
Céac hdm sau, bénh cia Bac ¢6 giam chut it.

Tt ngay 18/8/1969, theo dé nghi cua cac bac si, Nguoi xubng ¢ va lam viée tai
ngdi nha 67. Ngbi nha nho & phia sau nha san, B4 Chinh tri 3 quyét dinh 1am cho
Bac v6i muc dich dé dam bao an toan cho Bac trong nhiing nim may bay gidac My
bin pha Ha No61.Nhung dém 24/8/1969, bénh cua Bac tr¢ nén trdm trong. Bac bi
dau nhiéu & vung tim. Qua theo doi dién tam dd, cac bac si phat hién Bac bi nhdi
mau co tim thanh sau. Anh Nhit Thé Bao va Hoi dong bac si quyét dinh chi dinh
tiém thudc khang sinh cho Bac. Tuy mét, nhung Bac van néi chuyén vui vé véi
bac si va anh chi em phuc vu Béc.

B6 Chinh tri d3 duyét dé nghi cua Hoi dong bac si mdi thém cac thiy thude gioi
dén Phu Chu tich tryc tiép theo dbi, chim soc, diéu tri cho Bac. BS. Nguyén Thé
Khéanh - Vién truong Vién Quan y 108, 1a chuyén vién dau nganh ndi khoa, Chu
tich Hoi déng stc khoe Trung wong (sau nay la Trung tuong, Gido su, Tién si,
Thay thuc Nhan dan) duogc giao trong trach truc tlep cham soc va diéu trj st
khoe cho Bac Ho trong nhimg ngay Bac mét nang. MGdi 1an nh¢ vé khoang thoi
gian do, GS. Nguyen Thé Khanh thuong ké vé nhiing khé khan, thiéu thén cia
nganh y ngay ay va nhiing no luc, c6 gang cua doi ngil thay thuée dé cham soc
stre khoe cho Bac mot cach tot nhét. 3 nit y ta diéu dudng ctia Vién 108 duogc cir
dén phuc vu Bac.

BS. Nguyén Huy Dung (sau nay 1a Gido su, Tién si, Thay thuéc Nhan dan Pho
Giam ddc BV Chg Ray TP. H6 Chi Minh) - mét trong nhiing Tién si Y khoa dau
tién cua Viét Nam t6t nghiép tai Lién X6 nim 1963 di dugc nhan nhiém vy chim
soc strc khoe Bac Ho tir nam 1966. Chinh ong 14 nguoi da luén can ké bén Bac
cho dén khi Béc trat hoi thd cudi cung.



BS. Nguyén Thé Khénh (thit tur tir trdi sang) béo cdo tinh hinh sirc khde ciia Béc
Ho voi lanh dao DPang, Nha nuoc (thang 8/1969). (Anh tw liéu)

BS. Nguyén Huy Dung sinh ra va 1én 1én trong mot gia dinh cach mang, ong 1a
em rudt ba Nguyén Thi Minh Khai va ba Nguyén Thi Quang Thai. BS. Dung nh¢
lai, 1an dau 6ng dén gap Bac, Bac cuoi tuoi, néi: “Khong thé 1an duoc”. Bac nhan
ra ngay nhitng nét giong nhau ctia ngudi em trai ba Nguyén Thi Minh Khai, mét
lanh tu ctia Pang 1a li¢t s nam 1941.

GS. Pang Vian Chung, ngudi thiy cua cac thay thue chuyén nganh noi khoa ké:

Ngbi trong xe hoi, ddu dc t6i suy nghi mién man. Xe chay thang 161 “cong d6” roi
dung lai ¢ phia nha khach Pha Chu tich.

Luc do, toi thdy c6 mit day du cac dong chi trong Bo Chinh tri va nhiéu ddng chi
khac. Pong chi Lé Van Luong noi véi toi:

- Bac bi mét, trudc thay ciing thudng thoi, ma gio thi tram trong!

Lén day, t61 gap mot sd anh em dong nghiép di chiam sdc Bac tir nhidu ngy trudc

d6. Toi bét tay ngay vao viéc xem xét hd so bénh an, doc bao céo vé tinh hinh stc
khoe cia Bac trong nhitng ngay qua.



Hb so cho thay Bac d3 1am bénh ning. Toi lo qua. Lam cach gi? Chita thé nao
day?

Pung 7 gio sang hom sau, 25/8/1969, dong chi Vii Ky dén bao toi: “Ta vao tham
Bac”.

Toi xdc lai 4o, léy lai binh tinh, budc vao phong Bac nam. Mot déng chi da cham
soc Béc tur lau, gidi thi¢u:

- Thua Bac, ddy 1a Gido su Pang Van Chung dén dé tham Bac.

Bac dua tay bit tay toi.

Tbi khéng cam ndi nude mat, vi thiy Bac gay di va xanh. Tuy vay, toi phai nén
xuc dong dé€ lam nhiém vu. Sau khi dugc Bac cho xem bénh, két hop vo1 viéc doc
k¥ ho so dém trudce, xem di¢n tam do, phim anh, to1 két luan bénh va bao cdo véi
B§ Chinh tri vé phuong an diéu tri.

Chung toi quan tdm nhiéu dén viéc dn udng ctia Bac. Co hom Bac an ngon, lai co
bira khong an dugc. Mot hom, dong chi Lé Puc Tho va anh em ching t61 héi y
kién Bac vé an uodng:

- Thua Bac, hm nay Bac mudn in gi a?

Bac noi rat vui:

- Thoi thi dwa ra day hét toi chon. Chung quy viéc chon khong kho 1am vi né chi
co thé nay thoi: sup va chéo.

Pén luc dong chi Lé Pirc Tho gop ¥ kién vé viéc an udng, Bac néi di dom:

- Tin nhi€ém chu lam c¢6 van t61 cao & Hoi nghi Paris, khong tin nhi¢m lam ¢6 van
an uodng.

Anh em chting t61 cuoi theo Bac.

Nhitng dém truc t6i khong hé nghe thiy tiéng Béc rén, ké ca nhitng luc Béc tran
troc vi con dau. Bac tu ndm tay xoa bop vi chan tay nhirc nhoi. Bac da cao tudi
ma may hom do troi lai oi buec.

Bac dau tir 24/ 8. Tir dau nam, Bac khong hut thube nita (ai cling biét 1a Bac quen
hut thuoc tir nhi€u nam) va cling khong uong ca phé. Bac noéi: “Udng ca phé, lai
nhé thude 14”.

Pén lic dau nang. Mot ddng chi ngdi hat dé Bac nghe, Bac ndm ma van gio hai
ban tay khe khé vo.



Luc an udng, anh em ching t6i @& Bac ngoi ddy, dé san khin cho Bac. Bac tu cam
bat. Troi nong cé khi anh em chung t6i quat cho Bac, nhung Bac cam lay quat va
quat lay. Bac luén luén quan tam dén moi nguoi, ké ca luc dau.

T61 duge phan cong truc bén Bac sudt dém mung 1 rang ngay 2 thang 9. Sau khi
giao truc, toi trd vé phong riéng nhung khong tai nao nhim mét ndi, boi vi toi biét
Bac di trd bénh ning tir hom qua. Khong dung duoc, ching toi kéo nhau dén
phong Béc.

T6i con nhd, vao hdi 6 gior 20 phut, triéu chiung bénh dién bién rét dang ngai. Bac
ho khong ra dugc dom. Bdng chdc, Bac ngira nguoi ra, nging thd. Chiing toi khan
truong cap ctru, dung du moi bién phap, moi phuong tién. May dién tim hoat dong
lién tuc. Bong nhimg nét v& xanh 1én xudng trén man hinh may dién tim bién
thanh mot duong thang. Lic do6, dung 9 gid 47 phut. Thu tuéng Pham Vian Pong
trao nudc mat: “Thoi cac dong chi a, Bac cua chiing ta khong qua khoi nita roi”.

Nguoi da ra di, dé lai ca su nghiép to 16n va muodn van tinh thuong yéu cho moi
ching ta.

TRAN GIU'U (Swu tim)



